Fenomenul de bullying in
mediul scolar




HARTUIRE/BULLYING

« Comportament
agresiv intentionat

* Inegalitate de
putere

 Mod repetat




HARTUIRE/BULLYING

» Fizica
- agresiuni fizice repetate (loviri, imbranciri, piedici)
) distrugere/deposedare de lucruri personale

» Verbala

O insulte

) porecliri

 jigniri verbale

- barfe, batai de joc




HARTUIRE/BULLYING

Sociala/relationala/psihologica
1 excluderea din jocuri, activitati, cercuri sociale
 refuzul de a comunica, de a vorbi
) raspandirea unor zvonuri defaimatoare
1 farse cu scopul de a umili

Online (retelele sociale) - Cyberbullying
) mesaje defaimatoare
[ imagini compromitatoare
d poze, filmulete stanjenitoare
 amenintari prin mesaje repetate
- raspandirea unor barfe/zvonuri




Cine tachineaza?

Persoana furioasa

care se confrunta

cu dificultati acasa
sau la scoala

Persoana care are
nevoie de o atentie
deosebita

Persoana
insensibila la
durerea si suferinta
altora

Persoana victima a
tachinarilor

Persoana care se
simte puternica
cand domina

Persoana care vrea
sa devina populara
Cu orice pret




Cine poate fi tachinat?

Statura: gras/slab
scund/inalt

Trasaturi fizice
deosebite

Diferite tipuri de
dizabilitati

Copii de alta
religie/rasa/

nationalitate

Nou veniti in scoala

Felul de a reactiona
In anumite situatii

Nume

Copii cu parintii
plecati/divortati

les in evidenta cu
ceva




Empatia - in alti papuci

\\\”l[,

Vezi lumea lor Respecti diferentele

Cele 4 elemente

ale empatiei
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Le intelegi emotiile Comunici intelegere




Ce poti face?

Cu totii gresim, nimeni nu este perfect,
accepta-i pe ceilalti asa cum sunt

" |Evita tachinarile,
; hartuirile

Spune-i unui adult, cand vezi pe
cineva hartuit sau cand esti hartuit

Fa-ti
prieteni
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Pastreaza-ti calmul
Si ai rabdare

Respecta-| pe celalalt “
ca pe tine nsuti > |

Exprima-ti nemultumirea ==
intr-o maniera pozitiva "




